
 

 

 

 

 

 

 

 

  

mardi 03 janvier  

Ailerons de poulet rôtis, sauce 

barbecue 

Mixed grill 

Brownie 

 

mercredi 04 janvier  

restaurant fermé 

 

jeudi 05 janvier 

Rillettes de thon 

poulet grillé à l’américaine 

cheese-cake 

 

vendredi 06 janvier 

Aumônière de poissons aux 

légumes croquants 

Mignon de porc au chorizo façon 

orloff 

Framboisier 

lundi 09 janvier 

Planche de charcuteries 

Côte de bœuf grillée sauce 

Béarnaise 

Beignets de truffes au chocolat, 

coulis d’orange 

 

mardi 10 janvier 

Salade Louisiane 

Pavé de bison sauce blue-cheese 

ou sauce californienne 

Cheese cake aux fruits rouges 

 

mercredi 11 janvier 

Crème Dubarry safranée 

Ragoût de veau aux épices et au 

miel 

Pain perdu brioché, ananas rôti et 

glace rhum  
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jeudi 12 janvier 

Crème Agnès Sorel 

Pavé de saumon à l’unilatéral 

Mousse au chocolat 

 

vendredi 13 janvier 

Fritots d’ailerons de volaille au 

curry 

Entrecôte double grillée sauce 

Choron, pommes pont-neuf 

Crème brûlée 

 

lundi 16 janvier 

Gnocchis à la Parisienne 

Foie de veau sauté à l’échalote 

Pain perdu, tranche d’ananas 

caramélisée, blanc manger  

au curry 

 

mardi 17 janvier 

Assiette nordique 

Tresse de poisson Bonne femme 

Entremet façon forêt noire 

 

mercredi 18 janvier  

coupe Florida 

Magret de canard au cassis 

Tarte au chocolat et caramel au 

beurre salé 

 

jeudi 19 janvier 

Avocat aux crevettes 

longe de porc rôtie Boulangère 

beignet glacé à la vanille 

 

vendredi 20 janvier 

Risotto de terre et mer 

Emincé d'agneau au curry et 

mangues 

Assortiment de choux 

 

lundi 23 janvier 

Feuilleté d’œufs brouillés 

forestière 

Tournedos de saumon au vin rouge 

croquembouche miniature, crème 

vanille nougatine au sésame  



 

 

mardi 24 janvier 

Soupe de poissons 

Sole meunière 

Beignets de pommes  

sauce caramel 

 

mercredi 25 janvier  

Feuilleté d’œuf mollet, velouté à la 

moutarde à l’ancienne 

Carré d’agneau persillé 

galette des rois 

 

jeudi 26 janvier 

Œuf cocotte Portugaise 

Mignon de porc à la moutarde 

Tagliatelles fraiches  

Bâtons de Jacob, sauce caramel  

 

vendredi 27 janvier 

Goujonnettes de poisson sauce 

tartare 

Pavé de saumon au fenouil en 

croûte d’herbe, coulis de tomates 

concassées et risotto 

Crêpes Suzette 

 

lundi 30 janvier  

Soupe de moules au safran 

Escalope de veau Viennoise 

Mille-feuille de pommes au 

caramel  

 

mardi 31 janvier 

Salade de chèvre chaud au miel 

Pomme au four à la Bourgerone 

Profiteroles 

 

mercredi 1er février  

Potage St Germain aux croûtons 

Filet d’agneau aux épices, tajines 

de légumes 

Crêpes flambées 

 

jeudi 02 février 

assiette de poissons fumés 

darne de colin pochée  

biscuit léger aux amandes, 

bavaroises vanille et fruits 



 

 

vendredi 03 février 

Rognons de veau 

Waterzoi de poissons 

Makis de riz au lait, soupe de 

framboises 

 

lundi 06 février  

Beignets de gambas, salade de 

chou blanc à la coriandre 

Pot au feu 

Crémeux lacté au citron vert 

 

mardi 07 février 

Œufs pochés Bourguignonne 

Fish and Chips, sauce aïoli et 

petite salade 

Ananas 

 

mercredi 08 février  

Rillettes de saumon 

Carré d’agneau en croûte de 

pistache 

Mousse au chocolat 

 

jeudi 09 février 

Goujonnettes de poisson sauce 

tartare 

Paupiette de veau braisée aux 

champignons 

Quatre-quarts breton 

 

vendredi 10 février 

Œuf poché Toupinel 

Pomme au four : la Périgourdine 

Beignets de fruits 

 

lundi 27 février 

Cannelloni de poisson, 

bohémienne de légumes, crème 

d’ail et persil  

Saltimbocca de veau  

Tartelette aux fraises gratinée au 

citron vert, sorbet téquila citron  

 

mardi 28 février  

Crevettes flambées au whisky 

Parmentier de canard confit, façon 

tournedos jus de canard épicé 

Fraisier, et son coulis  de fraise 


